
Карта диагностики развития достижения планируемых 

результатов детей с ЗПР средней группы по образовательной 
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 0 – показатель не сформирован; 

 1 – показатель сформирован на низком уровне; 
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1. Социализация, развитие общения, 

нравственное и патриотическое 

воспитание. Ребенок в семье и 

сообществе 

1.1. Развитие общения и игровой деятельности 

1.1.

1 

Высокая 

коммуникативная 

активность в 

общении с 

педагогическим 

работником и 

другими детьми 

               

1.1.

2 

Стремится к 

сюжетно-ролевой 

игре 

               

1.1.

3 

В рамках 

предложенной 

педагогическим 

работником игры 

принимает разные 

               



роли, подражая 

педагогическим 

работникам 

1.1.

4 

Способен сам 

создать 

несложный 

игровой замысел, 

например 

«Семья», «Больни

ца», но 

содержание игры 

заключается в 

подражании 

действиям 

педагогических 

работников в 

рамках 

выбранной темы 

               

1.1.

5 

Самостоятельно 

подбирает 

игрушки и 

атрибуты для 

игры 

               

1.1.

6 

В игре использует 

предметы-

заместители, 

выполняет с ними 

игровые действия 

               

1.1.

7 

Ориентируется на 

несложные 

правила игры 

               

1.1.

8 

Стремится к 

игровому 

взаимодействию с 

другими детьми 

               

1.2. Приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения с обучающимися и 

педагогическими работниками 

1.2.

1 

Устанавливает и 

поддерживает 

положительные 

               



эмоциональные 

отношения с 

другими детьми в 

процессе 

деятельности: 

старшими и 

младшими 

1.2.

2 

Устанавливает и 

поддерживает 

положительные 

эмоциональные 

отношения с 

педагогическим 

работником в 

соответствии с 

ситуацией 

               

1.2.

3 

Проявляет 

понимание общих 

правил общения и 

поведения, 

старается их 

соблюдать, хотя 

не всегда может 

регулировать свое 

поведение 

               

1.2.

4 

Адекватно 

реагирует на 

замечания 

педагогического 

работника 

               

1.3. Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности 

1.3.

1 

Имеет первичные 

гендерные 

представления: 

мальчики 

сильные и 

смелые, девочки 

нежные 

               

1.3.

2 

Знает членов 

семьи и называет 

их по именам 

               

1.3.

3 

Знает свои 

обязанности в 

семье и 

организации 

               



1.3.

4 

Одевается не 

всегда 

самостоятельно 

               

1.3.

5 

После игры 

иногда требуется 

напоминание 

педагогического 

работника о 

необходимости 

убрать игрушки 

               

1.3.

6 

Знает название 

своей страны, 

города, в котором 

живет, домашний 

адрес 

               

1.3.

7 

Имеет 

представления о 

себе: имя, пол, 

возраст иногда 

путает 

               

1.3.

8 

Знает членов 

семьи, может 

кратко рассказать 

о себе и своих 

близких, отвечая 

на вопросы 

               

1.3.

9 

Знает некоторые 

свои обязанности, 

но затрудняется в 

их определении и 

делает это при 

помощи 

педагогического 

работника 

               

1.3.

10 

При напоминании 

педагогического 

работника 

называет город, 

улицу, на которой 

живет с 

родителям 

(законным 

представителем) 

               

1.3.

11 

Называет свою 

страну лишь с 

               



помощью 

педагогического 

работника 

2. Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое воспитание 

2.1. Формирование первичных трудовых 

умений и навыков 

2.1.

1 

С помощью 

педагогического 

работника может 

одеваться и 

раздеваться, 

обуваться и 

разуваться 

               

2.1.

2 

С помощью 

педагогического 

работника 

может складывать 

и вешать одежду, 

приводить в 

порядок одежду, 

обувь: чистить, 

сушить 

               

2.1.

3 

С помощью 

педагогического 

работника 

замечает 

непорядок во 

внешнем виде и 

самостоятельно 

его устраняет 

               

2.1.

4 

Выполняет 

необходимые 

трудовые 

действия по 

собственной 

инициативе, 

активно 

включается в 

более сложные, 

выполняемые 

педагогическим 

               



работником 

трудовые 

процессы 

2.1.

5 

Проявляет 

интерес к выбору 

трудовой 

деятельности в 

соответствии с 

гендерной ролью 

               

2.1.

6 

Оказывает 

помощь в 

освоенных видах 

труда 

               

2.1.

7 

Под контролем 

педагогического 

работника 

поддерживает 

порядок в группе 

и на участке 

               

2.1.

8 

Самостоятельно 

выполняет 

трудовые 

поручения, 

связанные с 

дежурством по 

столовой, 

стремится 

улучшить 

результат 

               

2.1.

9 

С помощью 

педагогического 

работника 

выполняет ряд 

доступных 

трудовых 

процессов по 

уходу за 

растениями и 

животными в 

уголке природы и 

на участке 

               

2.2. Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, труду других людей и его 

результатам 



2.2.

1 

В игре достаточно 

точно отражает 

впечатления от 

труда других 

людей, подражает 

их трудовым 

действиям 

               

2.2.

2 

Испытывает 

удовольствие от 

процесса труда 

               

2.2.

3 

Начинает 

проявлять 

самостоятельност

ь, настойчивость, 

стремление к 

получению 

результата, 

преодолению 

препятствий 

               

2.2.

4 

При небольшой 

помощи 

педагогического 

работника ставит 

цель, планирует 

основные этапы 

труда, однако 

качество 

полученного 

результата 

оценивает с 

помощью 

педработника 

               

2.3. Формирование первичных представлений 

о труде педагогических работников, его роли в 

обществе и жизни каждого человека 

2.3.

1 

Вычленяет труд 

педагогических 

работников как 

особую 

деятельность 

               

2.3.

2 

Имеет 

представление о 

ряде профессий, 

направленных на 

               



удовлетворение 

потребностей 

человека и 

общества 

2.3.

3 

Имеет 

представление 

об атрибутах и 

профессиональны

х действиях. 

Отражает их в 

самостоятельных 

играх 

               

2.3.

4 

В меру своих сил 

стремится 

помогать 

педагогическим 

работникам 

               

2.3.

5 

Ребенок испытыв

ает уважение к 

человеку, 

который трудится 

               

2.3.

6 

Ситуативно 

называет 

предполагаемую 

будущую 

профессию на 

основе наиболее 

ярких 

впечатлений, 

легко изменяет 

свои планы 

               

3. Формирование навыков безопасного 

поведения 

3.1. Формирование представлений об опасных 

для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них 

3.1.

1 

Имеет 

представления об 

опасных и 

неопасных 

ситуациях в быту, 

               



природе, социуме 

3.1.

2 

Способен 

выделять 

источник опасной 

ситуации 

               

3.1.

3 

Определяет и 

называет способ 

поведения в 

опасной ситуации 

во избежание 

опасности 

               

3.1.

4 

Проявляет 

осторожность и 

предусмотрительн

ость в незнакомой 

(потенциально 

опасной) 

ситуации 

               

3.2. Приобщение к правилам безопасного 

для человека и окружающего мира природы 

поведения 

 

3.2.

1 

Проявляет умение 

беречь свое 

здоровье: не 

ходить в мокрой 

обуви, влажной 

одежде, обращать 

внимание на свое 

самочувствие 

               

3.2.

2 

Соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения в 

помещении: 

осторожно 

спускаться и 

подниматься по 

лестнице, 

держаться за 

перила 

               

3.2.

3 

Соблюдает 

правила 

безопасного 

               



поведения 

в спортивном зале 

3.3.

4 

Понимает 

важность 

безопасного 

поведения в 

некоторых 

стандартных 

опасных 

ситуациях, при 

использовании: 

 колющих 

и 

режущи

х 

инструм

ентов; 

 огня 

бытовых 

приборо

в; 

 лифта 

               

3.3.

5 

Ориентируется на 

педагогического 

работника при 

выполнении 

правил 

безопасного 

поведения в 

природе 

               

3.3. Передача детям знаний о правилах 

безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства 

 

3.3.

1 

Знает об 

основных 

источниках 

опасности на 

улице (транспорт) 

               

3.3.

2 

Знает об 

основных способа

               



х безопасного 

поведения: 

различает 

проезжую и 

пешеходную 

(тротуар) части 

дороги 

3.3.

3 

Знает об 

опасности пешего 

перемещения по 

проезжей части 

дороги 

               

3.3.

4 

Знает о том, что 

светофор имеет 

три световых 

сигнала (красный, 

желтый, зеленый) 

и регулирует 

движение 

транспорта и 

пешеходов 

               

3.3.

5 

Знает о 

необходимости 

быть на улице 

рядом с 

педагогическим 

работником, а при 

переходе улицы 

держать его за 

руку 

               

3.3.

6 

Знает правило 

перехода улиц (на 

зеленый сигнал 

светофора, по 

пешеходному 

переходу «зебра», 

обозначенному 

белыми 

полосками, 

подземному 

переходу) 

               

3.3.

7 

Различает и 

называет 

дорожные знаки: 

«Пешеходный 

переход», 

               



«Обучающиеся» 

3.3.

8 

Демонстрирует 

свои знания в 

различных видах 

деятельности: 

продуктивной, 

игровой, 

музыкально-

художественной, 

трудовой, при 

выполнении 

физических 

упражнений 

               

3.4. Формирование осторожного и 

осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира 

природы ситуациям  

3.4.

1 

Демонстрирует 

знания о 

простейших 

взаимосвязях в 

природе: если 

растения не 

поливать – они 

засохнут 

               

3.4.

2 

Демонстрирует 

представления о 

съедобных и 

ядовитых 

растениях, грибах 

               

3.4.

3 

Соблюдает 

правила 

безопасного 

поведения с 

незнакомыми 

животными 

(кошками, 

собаками) 

               

3.4.

4 

Пытается 

объяснить другим 

необходимость 

действовать 

определенным 

               



образом в 

потенциально 

опасной ситуации 

3.4.

5 

Может 

обратиться за 

помощью к 

педагогическому 

работнику в 

стандартной и 

нестандартной 

опасной ситуации 

               

3.4.

6 

При напоминании 

педагогического 

работника 

выполняет 

правила 

осторожного и 

внимательного к 

окружающему 

миру природы 

поведения: 

 не ходить 

по 

клумбам

, 

газонам; 

 не рвать 

растения

, листья 

и ветки 

деревьев 

и 

кустарни

ков; 

 не 

распугив

ать птиц; 

 не 

засорять 

водоемы

; 

 не 

оставлят

ь мусор 

в лесу, 

парке; 

 не 

               



пользова

ться 

огнем 

без 

педагоги

ческого 

работни

ка; 

 экономит

ь воду – 

закрыват

ь за 

собой 

кран с 

водой 

Итого                 

Динамика       

Уровневый показатель: 

 198–148 баллов – высокий уровень; 

 147–73 балла – средний уровень; 

 72 балла и ниже – низкий уровень. 


