
Описание образовательных программ, 
реализуемых в МБДОУ «Детский сад № 1» г.о. Самара  

в 2022-2023 учебном году 
Наименование 

программы  
Аннотация программы 

Основная 
общеобразовательная 

программа – 
образовательная 

программа 
дошкольного 
образования 

муниципального 
бюджетного 
дошкольного 

образовательного 
учреждения «Детский 
сад комбинированного 
вида № 1» городского 

округа Самара 

Программа разработана в соответствии с 
федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 
ДО), на основе Примерной основной образовательной 
программы дошкольного образования (одобрена 
решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 20 
мая 2015 г. № 2/15)) и с учётом комплексной 
программы «От рождения до школы» Инновационная 
программа дошкольного образования под редакцией 
Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. 

Срок реализации: 5 лет. 
Форма реализации: очная. 
Группы реализации: общеразвивающей 

направленности (2-7 лет). 
Содержание воспитательно-образовательного 
процесса включает совокупность образовательных 
областей, обеспечивающих разностороннее развитие 
детей с учетом их возрастных и индивидуальных 
особенностей. 
Продолжительность учебного года с 01.09.2022 по 
31.05.2023. 
Летний оздоровительный период: с 01.06.2023 по 
31.08.2023 
Продолжительность занятия: 
2 группа раннего возраста – 10 мин. 
Младшая группа – 15 мин. 
Средняя группа – 20 мин. 
Старшая группа – 25 мин.  
Подготовительная группа –30 мин. 
Программа раскрывает содержание не только в 
обязательной части Программы по указанным 
возрастам с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, но и содержит сведения 
о реализуемых парциальных программах. Занятия в 
этой части Программы проводятся в образовательной 
части «Художественно-эстетическое развитие» 
соответствии с парциальной программой «Цвет 
творчества» по художественно-эстетическому 
развитию дошкольников от 2 до 7 лет (автор Н.В. 



Дубровская). Занятия по конструированию 
проводятся в соответствии с парциальной программой 
«Умные пальчики: конструирование в детском саду» 
(автор И. А. Лыкова) 

Адаптированная 
основная 

образовательная 
программа 

дошкольного 
образования детей 5-7 

лет 
с тяжелыми 

нарушениями речи 
муниципального 

бюджетного 
дошкольного 

образовательного 
учреждения «Детский 
сад комбинированного 
вида № 1» городского 

округа Самара 

Программа разработана с учетом основной 
общеобразовательной программы дошкольного 
образования муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад комбинированного вида № 1» городского округа 
Самара (далее – ООП МБДОУ «Детский сад № 1» г.о. 
Самара) и  «Комплексной образовательной 
программы дошкольного образования для детей с 
тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием 
речи) с 3 до 7 лет» Нищевой Н. В. (2019). 

Срок реализации: 2 года. 
Форма реализации: очная. 
Группы реализации: компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями 
речи (5-6 лет, 6-7 лет). 

Основная образовательная деятельность 
осуществляется в соответствии сПримерной  
адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования для детей с ТНР по 
учебному плану и в разных возрастных категориях 
проводится соответственно 14 или 15 занятий в 
неделю, продолжительностью: 

Старшая группа – не более 25 минут, 
подготовительная  - не более 30 минут.  

Программа раскрывает содержание не только в 
обязательной части Программы по указанным 
возрастам с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, но и содержит сведения 
о реализуемых парциальных программах. Занятия в 
этой части Программы проводятся в образовательной 
части «Художественно-эстетическое развитие» 
соответствии с парциальной программой «Цвет 
творчества» по художественно-эстетическому 
развитию дошкольников от 2 до 7 лет (автор Н.В. 
Дубровская). Занятия по конструированию 
проводятся в соответствии с парциальной программой 
«Умные пальчики: конструирование в детском саду» 
(автор И. А. Лыкова), помимо этого в группах 
компенсирующей направленности для детей с ТНР 
применяется игровой набор «Логопедическая 
мозаика» (И.Н. Ананьева), являющегося частью 
парциальной программы «От Фребеля до робота» 



(Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Ананьева И.Н.)   - 
Мозаика игровая логопедическая на базе игрового 
набора «Дары Фребеля».  

Адаптированная 
основная 

образовательная 
программа  

дошкольного 
образования детей 4 – 7 

лет 
с задержкой 

психического развития 
муниципального 

дошкольного 
образовательного 

учреждения  «Детский 
сад комбинированного 

вида № 1» 
городского 

округа Самара 

Адаптированная основная образовательная программа 
дошкольного образования для воспитанников с 
задержкой психического развития (далее – АООП для 
воспитанников с ЗПР)  с 4 до 7 лет муниципального 
дошкольного образовательного учреждения «Детский 
сад комбинированного вида № 1» городского округа 
Самара разработана с учетом Примерной 
адаптированной основной образовательной 
программы дошкольного образования для детей 
раннего и дошкольного возраста с задержкой 
психического развития (проект) и Основной 
образовательной программы дошкольного 
образования муниципального дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад 
комбинированного вида № 1» городского округа 
Самара (далее - ООП ДО).  

Срок реализации: 3 года. 
Форма реализации: очная. 
Группы реализации: компенсирующей 

направленности для детей с тяжелыми нарушениями 
речи (4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет). 

Основная образовательная деятельность 
осуществляется в соответствии сПримерной  
адаптированной образовательной программой 
дошкольного образования для детей с ЗПР по 
учебному плану и в разных возрастных категориях 
проводится соответственно 10, 13 или 14 занятий в 
неделю, продолжительностью: 

Средняя группа – не более 20 минут, старшая – 
не более 25 минут, подготовительная  - не более 30 
минут.  

Программа раскрывает содержание не только в 
обязательной части Программы по указанным 
возрастам с учетом возрастных и индивидуальных 
особенностей воспитанников, но и содержит сведения 
о реализуемых парциальных программах. Занятия в 
этой части Программы проводятся в образовательной 
части «Художественно-эстетическое развитие» 
соответствии с парциальной программой «Цвет 
творчества» по художественно-эстетическому 
развитию дошкольников от 2 до 7 лет (автор Н.В. 
Дубровская). Занятия по конструированию 
проводятся в соответствии с парциальной программой 



«Умные пальчики: конструирование в детском саду» 
(автор И. А. Лыкова), помимо этого в группах 
компенсирующей направленности для детей с ТНР 
применяется  игровой набор «Логопедическая 
мозаика» (И.Н. Ананьева), являющегося частью 
парциальной программы «От Фребеля до робота» 
(Волосовец Т.В., Карпова Ю.В., Ананьева И.Н.)   - 
Мозаика игровая логопедическая на базе игрового 
набора «Дары Фребеля». 

 


